Учебный план МОУ «СОШ №11 с углубленным изучением отдельных предметов» города Железногорска Курской области
Основное общее образование
   Учебный план основного общего образования МОУ «СОШ №11 с углубленным изучением отдельных предметов» города Железногорска Курской области на 2023-2024 учебный год формируется в соответствии с:
Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации";
Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования";
Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (в ред. Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1644, от 31.12.2015 N 1577, приказа Минпросвещения России от 11.12.2020.;

Федеральной образовательной программой основного общего образования, утвержденной  приказом Министерства просвещения от 18.05.2023 №370;

Приказом Минпросвещения РФ от 05.12.2022 года №1063 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам»;

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
    
Рекомендациями ОГБУ ДПО КИРО на 2023-2024 учебный год.

Учебный план МОУ «СОШ №11 с углубленным изучением отдельных предметов» города Железногорска Курской области   определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.
Учебный план:
фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;
распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.
Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации.
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся.
Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. Количество учебных занятий за 5 лет  составляет  5058 академических часов и более 5848 академических часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа. 27.9. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель.
 Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40  минут. 
                                                                5 классы

	

Предметные области
		Учебные предметы
	5 а
	5б
	5в-з

	
	Обязательная часть
	
	
	

	Русский язык и литература 
	Русский язык
	5
	5
	5

	
	Литература
	3
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	5

	Общественно-научные предметы
	История 
	2
	2
	2

	
	География
	1
	1
	1

	Естественнонаучные предметы
	Биология
	1
	1
	1

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	1
	1

	Искусство 
	Музыка
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	2
	2
	2

	Физическая культура и Основы безопасности 
	Физическая культура
	2
	2
	2

	Итого
	
	27
	27
	27

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	2
	2
	2

	Русский язык и литература
	Русский язык
	2
	
	1

	Математика и информатика
	Математика
	
	2
	1

	Учебные недели
	
	34
	34
	34

	Всего часов
	
	986
	986
	986

	 Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	29
	29
	29

	Внеурочная деятельность
	
	10
	10
	10



6 классы
	

Предметные области
		Учебные предметы
	6 а
	6б
	6в-з

	
	Обязательная часть
	
	
	

	Русский язык и литература 
	Русский язык
	6
	6
	6

	
	Литература
	3
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	5

	Общественно-научные предметы
	История 
	2
	2
	   2

	
	Обществознание
	1
	1
	1

	
	География
	1
	1
	1

	Естественнонаучные предметы
	Биология
	1
	1
	1

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	1
	1

	Искусство 
	Музыка
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	2
	2
	2

	Физическая культура и Основы безопасности 
	Физическая культура
	2
	2
	2

	Итого
	
	29
	29
	29

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	1
	1
	1

	Математика и информатика
	Информатика
	1
	1
	1

	Учебные недели
	
	34
	34
	34

	Всего часов
	
	1020
	1020
	1020

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 
	30
	30
	30

	Внеурочная деятельность
	
	10
	10
	10


				
                                                 Формы промежуточной аттестации
	
	Предметы
	Классы
	Формы

	1
	По всем предметам учебного плана
	6а-и
	КР



7 классы
	

Предметные области
		Учебные предметы
	7 а
	7б
	
7в
	7г-и

	
	Обязательная часть
	
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	4
	4
	4
	4

	
	Литература
	2
	2
	2
	2

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Алгебра
	3
	3
	3
	3

	
	Геометрия
	2
	2
	2
	2

	
	Вероятность и статистика
	1
	1
	1
	1

	
	Информатика
	1
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История 
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	1
	1
	1
	1

	
	География
	2
	2
	2
	2

	Естественнонаучные предметы
	Биология
	1
	1
	1
	1

	
	Физика
	2
	2
	2
	2

	Искусство 
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	2

	Физическая культура и Основы безопасности 
	Физическая культура
	2
	2
	    2
	2

	Итого
	
	30
	30
	30
	30

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	2
	2
	    2
	2

	Русский язык и литература
	Русский язык
	
	
	2
	

	Математика и информатика
	Алгебра, геометрия
	
	2
	
	1

	Естественно-научные предметы
	Биология
	
	
	
	1

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	2
	
	
	

	Учебные недели
	
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	
	1088
	1088
	1088
	1088

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	32
	32
	32
	32

	Внеурочная деятельность
	
	10
	10
	10
	10



                                            Формы промежуточной аттестации
	
	Предметы
	классы
	Формы

	1
	По всем предметам учебного плана
	7а-и
	КР



8 классы
	

Предметные области
	Учебные предметы
	8а
	8б
	8в-ж

	
	Обязательная часть
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3
	3
	3

	
	Литература
	2
	2
	2

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Алгебра
	3
	3
	3

	
	Геометрия
	2
	2
	2

	
	Вероятность и статистика
	1
	1
	1

	
	Информатика
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История 
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	1
	1
	1

	
	География
	2
	2
	2

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	2
	2
	2

	
	Химия
	2
	2
	2

	
	Биология
	2
	2
	2

	Искусство 
	Музыка
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1

	Физическая культура и Основы безопасности 
	Физическая культура
	2
	2
	2

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	1

	Итого
	
	31
	31
	31

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	2
	2
	2

	Русский язык и литература
	Русский язык
	2
	
	1

	Математика и информатика
	Алгебра
	
	2
	1

	Учебные недели
	
	34
	34
	34

	Всего часов
	
	1122
	1122
	1122

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	33
	33
	33

	Внеурочная деятельность
	
	10
	10
	10


  Формы промежуточной аттестации
	
	Предметы
	классы
	Формы

	1
	По всем предметам учебного плана
	8а- ж
	КР


 9 классы
	

Предметные области
		Учебные предметы
	9а
	
9б
	
9в-е

	
	Обязательная часть
	
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3
	3
	3

	
	Литература
	3
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Алгебра
	3
	3
	3

	
	Геометрия
	2
	2
	2

	
	Вероятность и статистика
	1
	1
	1

	
	Информатика
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История 
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	1
	1
	1

	
	География
	2
	2
	2

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	3
	3
	3

	
	Химия
	2
	2
	2

	
	Биология
	2
	2
	2

	Технология
	Технология
	0,5
	0,5
	0,5

	Физическая культура и Основы безопасности 
	Физическая культура
	2
	2
	2

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	1

	Итого
	
	31,5
	31,5
	31,5

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	1,5
	1,5
	1,5

	Иностранные языки
	Второй иностранный язык
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	0,5
	0,5
	0,5

	Учебные недели
	
	34
	34
	34

	Всего часов
	
	1122
	1122
	1122

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	33
	33
	33

	Внеурочная деятельность
	
	10
	10
	10



Календарный учебный график
Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям. В МОУ «СОШ №11 с углубленным изучением отдельных предметов» определен пятидневный режим работы.
Продолжительность учебного года при получении основного общего образования составляет 34 недели.
Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября. 
Учебный год в образовательной организации заканчивается 24 мая. Если этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в предыдущий рабочий день. Для 9 классов окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации.
С целью профилактики переутомления в  календарном учебном графике предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней.
Продолжительность учебных четвертей составляет: I четверть - 8 учебных недель (для 5 - 9 классов), II четверть - 8 учебных недель (для 5 - 9 классов), III четверть - 10 учебных недель (для 5 - 9 классов), IV четверть - 8 учебных недель (для 5 - 9 классов).
Продолжительность каникул составляет:
по окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для 5 - 9 классов);
по окончании II четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней (для 5 - 9 классов);
по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 5 - 9 классов);
по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель.
Продолжительность урока составляет   40 минут.
 Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой перемены (после 1 или 2 урока) - 20  минут. Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна составлять не менее 20 - 30 минут. Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной гигиеническими нормативами.
 Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:
для обучающихся 5 и 6 классов - не более 6 уроков, для обучающихся 7 - 9 классов - не более 7 уроков.
[bookmark: _GoBack]Занятия начинаются в 8 часов утра
Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования планируют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком  предусмотрен  перерыв продолжительностью  20 минут.
Календарный учебный график  составлен с учетом мнений участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года.


